
L’ALIMENTAZIONE 
 

 
 
La dieta è stabilita da un ménu Regionale (curato e controllato dall’Azienda U.S.L. e 
dall’Assessorato Sanità, Salute e Politiche Sociali); la scelta degli alimenti fornisce 
un equilibrato apporto di nutrienti secondo le linee guida dell’Istituto Nazionale di 
Nutrizione, nel rispetto dell’età dei bimbi e della loro cultura. 
 
La diete viene variata per i bambini con esigenze alimentari particolari certificate dal 
Pediatra o dal Medico specialista. 


