L’ INSERIMENTO

La prima tappa importante della vita al nido ¢ I’inserimento; 1’ingresso nel nuovo
ambiente viene fatto in modo graduale e nelle prime fasi ¢ richiesta la presenza di una
figura famigliare, affinché non vi sia una rottura improvvisa dei riferimenti che fino a
quel momento gli hanno garantito sicurezza al bambino.

Al nido il bambino avra la possibilita di allacciare una serie di legami affettivi
dapprima con un’unica figura di riferimento e poi con gli altri adulti e bambini.

Nella prima settimana, il bambino inizia a frequentare il nido insieme al genitore, nel
corso della settimana si allungano i tempo della sua permanenza nella struttura e
gradualmente si allontana il genitore. Verso la fine della settimana viene introdotto il
primo pranzo al nido.

Nella seconda settimana si prosegue con una frequenza di mezza giornata.

Nella terza settimana viene introdotto il momento della nanna per arrivare alla fine
della terza settimana alla frequenza completa.



